loutr /L «YTBEPHKOAKO»

UnausnayanbHbli npeanpuHumaTtesib

\N\Q\'\ Kopcyrosa O.E.

NPUMEPHOE 10-TW AHEBHOE MEHIO FOPAYUX 3ABTPAKOB U OBEZLOB B NIATEPAIX C AHEBHBIM MPEGLIBAHMEM AETEW

OT 11 IET A0 17 JIET BK/IKOYUTENIBHO

HA MIOHb MECAL] 2025 TOAA

Homep Boixoa, MNuuesble BeUecTea SHepre MuHepanbHble Bewectsa (mr) ButamuHbl (mr)
peuenTypbl HaumeHoBaHue Benku | Mupbl | Yrnesog | TMHMECK Ca P Mg Fe B1 C A
cbopHuKa 6noaa bl g2n
TexHonoruye UeRHOC

CKUX o
(kkan)
HOPMaTUBOB,
rop u3faHua
1-# peHb:
3ABTPAK
= Kawa monounan | : . o en ]
68/MpedckypanT "fpyx6a" 200/10 5,86 12,04 33,16 264 125,24 | 152,66 | 36,32 0,78 0,12 1,22 _“_Pom
i OCT £aToH HAPEe3HOi raazs 1,5 0,6 10,3 .53 9,53 2828 | 536 0,751 4] 0,02 ] I o
1009/1981 |[Yadiccaxapom | 1200/15 0,2 10,05 E o E M b 526 g 24nd - 44 ogs b0 OAAN0
. Mroro: . : 7,56 12,69 58,47 | 374 140,02 | 189,18 | 46,08 2598 0,14 1,32 | 0,06
OBE[Q,

221/1981 | Cyn xaprodenbhbiit c 250 548 | 4,74 19,74 | 146 43,84 | 109,42 | 40,30 0,23 1525 | 0,02
il FOpOXOM Dl s : 1R ._ L s e
 541/1981 | Korneta pbibHan R I 10,2 7.4 12,69 159 45,5 140,03 | 25,56 0,09 Brzsililo




747/1981 Puc oTBapHOI 150 3,81 6,11 38,61 228 32,73 82,28 28,67 0,77 0,03 0 0,03
816/1983 Orypeu, ceexui 60 0,51 0,09 1,54 12 13,8 25,2 8,4 0,34 0,04 6 0
rocr Xneb p:aHoM 35 2,77 0,35 16,9 55 8,05 43,75 14 0,99 0,15 0,14 0
1009/1981 Yai ¢ caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
Wroro: 22,97 18,74 104,49 657 148,17 408,92 | 121,33 5,87 0,54 22,21 0,05
WUTOro 3A AEHb: 30,53 31,43 162,96 1031 289,19 598,10 | 167,41 8,26 0,68 23,53 0,11
2-1 pgeHb:
3ABTPAK
411/1981 Kaula BA3kasn 200/10 8,18 12,8 42,46 318 129,12 197,54 53,22 1,42 0,22 1:2 0,06
MONOYHAA MILEHHanA
1009/1981 Yaii c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0
Wroro: 8,38 12,85 57,47 375 134,37 205,78 57,62 2,28 0,22 13 0,06
OBEA
197/1981 |lWm w3 cseweil 250/5 1,97 5,32 9,33 94 42,44 | 49,97 | 21,12 0,76 008 | 3089 | 0,03
KanycTbi ¢ kKapTohenem
632/1981 F'ynaw csMHoMn 50/50 16,16 7,02 4,8 150 16,94 178,64 25,66 8,86 0,1 332 0,02
257/1994 Kawa nepnoBas gasKan 150 3,47 6,45 30,75 183 19,89 81,98 | 104,87 0,9 0,06 0,01 0,02
816/1983 Momuaop CBexui 60 0,67 0,12 2,28 15 8,4 15,6 12 0,55 0,04 8,4 0,00
rocrt Xneb praHon 35 2,77 0,35 16,9 55 8,05 43,75 14 0,99 0,15 0,14 0
1009/1981 Yaii c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
Wrtoro: 25,24 19,31, 79,07 554 100,97 378,18 | 182,05 12,92 0,43 42,66 0,07
WUTOrOo 3A OEHb: . 33,62 32,16 136,54 929 235,34 583,96 | 239,67 15,2 0,65 43,96 0,13
3-# aeHb:
3ABTPAK
417/1981 Kawa MONOYHaA 200/10 5,96 11,80 31,02 254 133,36 119,02 19,9 0,42 0,08 1,32 0,06
MaHHadA
rocrt BaToH Hape3Hou: 25 1,5 0,6 10,3 53 9,53 28,28 5,36 0,75 0,02 0 0.
1009/1981 | Ya# c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5:25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
2 Uroro: 7,66 12,45 | 56,33 364 148,14 | 15554 | 29,66 2,03 0,1 1,42 0,06
OBGEA,
216/1981 | Cyn KpecTbAHCKUA C 250/5 2,05 5,43 10,64 101 32,27 50,70 | 20,37 0,71 0,07 20,01 0,03
i KPYNOM NEeHo ;
KynnHapHbiit 108 M3 KypULibl 200 55,68 23,64 55,68 463 . 43,99 266,96 | 109,91 2,17 0,09 6,21 0,03




coBet KN
"Kocmoc"
rocr Xneb p¥aHo# 35 27 0,35 16,9 55 8,05 43,75 14 0,99 0,15 0,14 0
1009/1981 Yait ¢ caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5258 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0
Uroro: 60,7 29,47 98,23 676 89,56 369,65 148,68 4,73 0,31 26,46 0,06
WUTOro 3A AEHb: 68,36 41,92 154,56 1040 2377 525,19 | 178,34 6,76 0,41 27,88 0,12
4-iA peHb:
3ABTPAK
405/1981 | fawa MOAONHARL I la00yin 873 | 475 | 3394 2367131 95 | 230854 2oe31 | 223 0,24 13 {ipios
rpeyHesas
rocT ° BaToH Hape3Hoi 25 155 0,6 10,3 53 853 28,28 5,36 0,75 0,02 0 0
1009/1981 Yaii c caxapom 200/15 0,20 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,40 0,86 0,00 0,10 0,0
Wroro: 10,43 5,4 59,25 326 146,04 266,87 118,07 4,84 0,26 1,4 0,02
OBEA
219/1981 | Cyn Kaprodenbhbiin ¢ 250 2,72 4,54 20,54 137 21,02 88,05 | 26,52 1,02 011 | 16,50 | 0,02
Kpynoii NepnoBoi
KyantapHuii Kotnera kypuHas 75 33,69 15,05 24,54 248 18,89 132,63 58,28 1,34 0,06 1,49 0,02
i
753/1981 MaKapoHbl OTBapHbIe 150 5,48 4,98 34,88 212 40,95 60,06 24,59 0,99 0,12 0 0,03
816/1983 OrypeL, CBexni 60 0,51 0,09 1,54 12 13,8 25,2 8,4 0,34 0,04 6 0
rocTt Xneb psaHou 35 2,77 0,35 16,9 55 8,05 43,75 14 0,99 0,15 0,14 0
1009/1981 | Maii c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
WToro: : 45,37 25,06 113,41 721 107,96 357,93 | 136,19 5,54 0,48 24,23 0,07
WUTOrO 3A AEHb: 55,8 30,46 172,66 1047 254 624,8 254,26 10,38 0,74 25,63 0,09
5-i geHb:
3ABTPAK
417/1981 Kawa MONOYHan 200/10 4,98 11,8 32,14 256 129,78 138,4 29,44 0,42 0,06 1,32 0,06
pucosas :
rocrt BaToH Hape3Hown 25 1,5 0,6 10,3 53 9,53 28,28 5,36 0,75 0,02 0 0
1009/1981 | Ya¥ c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
i Wroro: 6,680 512,45 57,45 - 366 144,56 174,92 39,2 2,03 0,08 1,42 0,06

OBEf,




223/1981 | Cyn kaprodensHbiit C 250 2,86 4,56 20,73 139 19,72 67,35 | 27,02 0,99 0,12 16,50 | 0,02
MAKAPOHHBIMHK
M3aennamm
157/2003 | EsuK mACHOA 60 12,4 10,6 53 207 16,34 9535 | 21,88 0,89 0,06 18,52 0
7a4/1981 | "2 IpE g 150 g7c A 6,62 |1 43,07 270 1724 | 207,47 | 13875 | 467 0,29 0 0,03
pacceinyaras
816/1983 | Mommuaop ceexuit 80 0,89 0,16 3,04 20 11,2 20,8 16 0,73 0,05 11,2 0
roct Xneb praHoit 35 2,77 0,35 16,9 55 8,05 43,75 14 0,99 0,15 0,14 0
1009/1981 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
. | uroro: 27,87 | 22,34 | 104,05 748 77,8 442,96 | 222,05 9,13 067 | 46,46 | 0,05
WUTOrO 3A [AEHb: 34,55 | 34,79 161,5 1114 | 22236 | 617,88 | 261,25 | 11,16 0,75 | 47,88 | 011
6-1 feHb:
3ABTPAK
411/1981 | Kawa MONO4HAR 200/10 7,94 14,14 34,36 298 146,96 | 253,44 | 69,12 2,00 0,26 1,20 0,06
0BCAHaA
1009/1981 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
Wroro: 8,14 14,19 49,37 355 152,21 | 261,68 | 73,52 2,86 0,26 1,3 0,06
OBEA
176/1981 | Bopu, u3  cBemeil 250/5 2,06 5,27 13,01 108 42,89 55,50 | 22,33 1,20 0,05 | 2046 | 0,03
KanycTsl ¢ KapTodenem
658/1981 | Komnera Tenaubs 75 11,78 9,77 9,2 185 13,59 112,1 | 22,59 1,16 0,06 0,00 0,02
257/1994 | Kawa nepnosas Ba3kas 150 3,47 6,45 30,75 183 19,89 | 81,98 | 104,87 0,9 0,06 0,01 0,02
816/1983 | Orypeu caexwuii 60 0,51 0,09 1,54 12 13,8 25,2 8,4 0,34 0,04 6 0
roct Xneb praHoii 35 2,77 0,35 16,9 55 8,05 43,75 14 0,99 0,15 0,14 0
1009/1981 | Ya¥i c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
Utoro: 20,79 | 21,98 86,41 600 103,47 | 326,77 | 176,59 5,45 0,36 26,71 | 0,07
UTOrO 3A AEHbB: 2893 | 36,17 | 13578 955 255,68 | 588,45 | 250,11 8,31 062 | 28,01 | 013
7-1 geHb:
3ABTPAK
68/Mpelickypant :.mwwﬁ o MoZeaRrl. - 200/10 5386|1204 /| 3316 264 | 12524 | 152,66 | 3632 | 0,78 oA LT S
1009/1981 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0




| uroro: [ 606 [ 1209 | 4817 [ 321 [ 13049 | 1609 | 40,72 1,64 042 | 1,32 | 006
OBEA
219/1981 | Cyn KaprodenbHbiii ¢ 250 2,14 4,48 17,46 121 17,62 63,25 | 25,02 0,89 0,10 16,50 0,02
KpynoW pucosoi
Kyaunaproiii | Fynaw u3 dune 50/50 4126 | 17,99 19,57 249 16,96 153,01 | 67,46 1,21 0,04 4,26 0,01
aﬂhﬂrﬂsﬂs Ky PUHBIX TPYAOK
753/1981 | MakapoHb! oTBapHbie 150 5,48 4,98 34,88 212 40,95 60,06 | 24,59 0,99 0,12 0 0,03
816/1983 Momuaop CBEMUA 60 0,67 0,12 2,28 15 8,4 15,6 12 0,55 0,04 8,4 0,00
roct Xneb paHoH 35 2,77 0,35 16,9 55 8,05 43,75 14 0,99 0,15 0,14 0
1009/1981 | Yai c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
Wroro: 52,52 | 27,97 106,1 709 97,23 343,91 | 147,47 5,49 0,45 29,4 0,06
UTOrO 3A AEHD: 58,58 | 40,06 154,27 1030 227,72 | 504,81 | 188,19 7,13 0,57 30,72 0,12
8- AeHb: = -l
3ABTPAK
411/1981 | Kawa Baskan 200/10 8,18 12,8 42,46 318 129,12 4 197,54 | 53,22 1,42 0,22 1,2 0,06
MOIOYHaA NWeHHAaA
1009/1981 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
uroro: 8,38 12,85 57,47 375 134,37 | 20578 | 57,62 2,28 0,22 1,3 0,06
OGEA
217/1981 | Cynws osolLed 250/5 2,02 5,37 11,4 104 30,12 55,1 21,95 0,8 0,08 21,26 0,03
KynuHapHbIA ; ! :
coser KiLIN Tedrenu ceuHble 60/50 15,92 | 17,98 20,87 257 | 19,74 86,48 | 42,92 1,14 0,22 2,77 0,04
“Jaropbe” : ;
747/1981 | PucorsapHoi 150 3,81 6,11 38,61 228 32,73 82,28 | 2867 0,77 0,03 0 0,03
816/1983 | Orypeu cBexuii 60 0,51 0,09 1,54 12 13,8 25,2 8,4 0,34 0,04 6 ig
rocr Xneb paHom 35 2,77 0,35 16,9 55. 8,05 43,75 14 0,99 0,15 0,14 30
1009/1981 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0
Wroro: 2523 | 29,95 | 104,33 713 109,60 | 301,05 | 120,34 4,9 0,52 30,27 0,1
WUTOrO 3A JEHb: 3361 | 428 161,8 1088 244,06 | 506,83 | 177,96 7,18 0,74 | 3157 | 0,16
9-i1 AeHb:
. 3ABTPAK




417/1981 | Kawa MO/IOUHAA 133,36 | 119,02
MmaHHaA
1009/1981 | “aii c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4.4 0,86 0
Wroro: 6,16 11,85 46,03 311 138,61 | 127,26 | 243 1,28 0,08
OBEf,
215/1981 | Cyn kaptoden BHbIH 250 2,54 4,58 20 135 20,97 77,50 | 31,15 1,18 0,14
E:s.aﬂw__m Tedrenv KypuHbie 60/50 22,46 | 12,54 20,06 242 21,18 110,11 | 47,99 1,10 0,05
a_“.n_u_”—“__.rxsz..
7a4/1081 | R {peaces 150 875 | 662 43,07 270 1724 | 207,47 | 13875 | 467
paccbinyaras
816/1983 MoMUAOP CBEXUIA 60 0,67 0,12 2,28 15 8,4 15,6 12 0,55
rocrt Xneb pwaHo# 35 2,77 0,35 16,9 55 8,05 43,75 14 0,99
1009/1981 | “ai c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4,4 0,86
Wroro: 37,39 | 24,26 117,32 774 81,09 462,67 | 248,29 9,35
WUTOro 3A AEHb: 43,55 36,11 163,35 1085 219,7 589,93
10- peHb:

e e e —————

e

Wi o=t
411/1981 Kawa MONOHHAEA 200/10
0OBCAHaA
1009/1981 | Haii c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25
75 Wroro:
S 2
216/1981 | Cyn KPECTbAHCKUA . c 250/5 2,05 5,43
KpYno# nweHo
KyHapHBIA :
TN TUELAT 210 12,02 | 1533 | 1424 292 9026 | 16582 | 4618 [ 1,91 006 | 1869 | 029
LR MACHBIM apLiem . .
816/1983 | Orypeu ceexuit 60 0,51 0,09 1,54 12 13,8 25,2 8,4 0,34 0,04 6 0
roct Xneb praHoi 35 2,77 0,35 16,9 55 8,05 43,75 14 | 099 0,15 0,14 0
1009/1981 | “a¥i c caxapom 200/15 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 44 0,86 0 0,1 0
Wroro: 1845 | 21,25 58,33 517 149,63 | 293,71 | 93,35 4,81 0,32 4394 | 032
WUTOrO 3A AEHb: s 2659 | 3544 107,7 872 301,84 | 555,39 | 166,87 7,67 058 | 4624 | 0738




